
心の健康を考えるつどい心の健康を考えるつどい

「 発達障害って，なんだろう ? 」と思われたことはありませんか？

「 発達障害」と診断されても，障害の種類や程度，年齢や性格により ，その症状は

一人一人異なります。また，成長とともに本人が過ごす環境は変わり ，本人が困る

ことや苦労することも変化していきます。

この機会に，発達障害について理解を深め，障害の特性とライフステージに合わせ

た支援について一緒に考えてみませんか。

●主 催／鹿児島県精神保健福祉協議会

●共 催／鹿児島県

●後 援／鹿児島県精神科病院協会，鹿児島市

【 問合せ先】　 鹿児島県精神保健福祉協議会事務局
　 　 　 　 　 　（ 鹿児島県精神保健福祉センター内）

TEL ：  099-218-4755
FAX ：  099-228-9556

発達障害について理解を深めよう

配信期間 令和3年3月1日●～5月31日●月 月

配信方法 YouTubeアカウント
「 鹿児島県公式チャンネル」にて一般公開
YouTubeアカウント
「 鹿児島県公式チャンネル」にて一般公開

視聴方法 YouTube内でYouTube内で

で検索で検索

講 演

講 師

「 ライフステージに応じた

発達障害の理解と支援」

信州大学医学部子どものこころの発達医学教室教授

兼 信州大学医学部附属病院子どものこころ診療部部長

講師プロフィ ール

東京大学医学部卒業。東京大学医学部附属病院，国立精神・ 神経センタ ー武蔵病院，横浜市総

合リ ハビリ テーショ ンセンタ ー，山梨県立こ ころの発達総合支援センタ ー所長，信州大学医

学部附属病院子ども のこ こ ろ診療部部長・ 診療教授を経て，平成3 0年より 現職。令和元年

10月，NHK「 プロフェ ッ ショ ナル～仕事の流儀～」に出演。

（ 主な著書）

「 子どもから大人への発達精神医学－自閉症スペクト ラム・ ADHD・ 知的障害の基礎と 実践」

「 自閉症スペクト ラム症の理解と支援－子どもから大人までの発達障害の臨床経験から」他多数

ほ ん だ ひ で お

本田 秀夫 先生

心の健康を考えるつどい


